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Woche 1

Datum

Montag

Kcal Kcal Kcal Kcal Kcal
216 562 430 430 697

Dienstag

Kcal Kcal Kcal Kcal Kcal
70 590 507 444 569

Mittwoch

Kcal Kcal Kcal Kcal Kcal
191 321 510 510 436

Donnerstag

Kcal Kcal Kcal Kcal Kcal
84 331 524 413 613

Freitag

Kcal Kcal Kcal Kcal Kcal
199 393 499 499 622

Samstag

Kcal Kcal Kcal Kcal Kcal
195 328 205 205 473

Sonntag

Kcal Kcal Kcal Kcal Kcal
305 865 865 271 726

Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen Unseren Gästen wünschen wir einen angenehmen
wenden Sie sich bitte an unser Fachpersonal Aufenthalt und einen guten Appetit!

Ihr Service - und Küchenteam

Putenbraten mit Früchten, 
Kurkumasauce, Gemüse und 

Reis

Couscous mit rotem Curry und 
Gemüse

Cappuccino-Pudding

Fenchel - Apfel Salat

Steirisches Wurzelfleisch 
(Schwein), 

Sellerie/Möhrengemüse und 
Kartoffelstampf

Rohkost vom Buffet
Orange

Suppe/Dessert

Kartoffelsuppe

Thunfischsalat

Gefüllte Zucchini auf 
Paprikasauce und Graupen 

Risotto

Gedünstetes Fischfilet Honig-
Senf-Dillsauce Pariser Karotten 

und Kartoffeln

Karotten-Ingwersuppe

Truthahngulasch mit Pilzen in 
Rahmsauce und bunten Nudel

Gnocchi mit 
Tandori/Joghurtsauce und 

Karottenscheiben

Schweineschnitzel "Wiener Art" 
mit Bratkartoffeln und 

Preiselbeeren

Buttermilchdessert

Hühnersuppe mit Riebele und 
Gemüse Linsenauflauf mit Kartoffeln und 

Zwiebelsauce

Gebratenes Gemüse Auberginen
Krautsalat

Rohkost vom Buffet

Abendbrot

klare Tomatensuppe

Mediterran-
Alpenländische Küche

Steirisches Wurzelfleisch 
(Schwein), 

Sellerie/Möhrengemüse und 
Kartoffelstampf

Gemüsebrühe mit Grießnockerl Oliven, eingel. Paprika
Grießbrei

Rohkost vom Buffet
Pfirsichkompott

Penne " Rrima Vera " mit 
Marktgemüse und 

Tomatensauce

Bunter Hühnersuppen-Eintopf 
mit Reisnudeln

Bunter Hühnersuppen-Eintopf 
mit Reisnudeln

Pellkartoffeln

Gebratene Karotten

Gemüsesalat
Banane

Hummerrahmsuppe mit Dill Schweineschnitzel "Wiener Art" 
mit Bratkartoffeln und 

Preiselbeeren
Vanillecreme Rohkost vom Buffet

Gedünstetes Fischfilet Honig-
Senf-Dillsauce Pariser Karotten 

und Kartoffeln

Ebly -Spinat Risotto mit 
Gorgonzolasauce, 

Kirschtomaten und Parmesan

Grilltomate
Gebratenes Gemüse

Heringssalat

Vegetarisch

Rotbarsch gebraten 
Marinad`olive Provonciale mit 
Zucchini-Tomaten-Gemüse, 

Paprikakartoffeln

Kaiserschmarrn mit 
Vanillesauce und Apfelmus

Kaiserschmarrn mit 
Vanillesauce und Apfelmus

Truthahngulasch mit Gemüse in 
Rahmsauce und bunte Nudeln

Putenbraten mit Rahmsauce, 
Gemüse und Reis

Nudeln mit roter Gemüsesoße

Schonkost

Eiersalat mit Champignons, 
Erbsen, Möhren

gebratene Kohlrabistreifen

Leichte Vollkost

Fruchtquark

Gurkenrahmsuppe

Rohkost vom Buffet

Hähnchenkeule

Rohkost vom Buffet

Wurstsalat mit Gurke und 
Zwiebel
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