
 

 

 
 
 
 

Praktikum 

in der Psychosomatischen Abteilung  

 
 
 
Sie sind uns willkommen: 
 
Sie sollten Kontakt mit uns aufnehmen, wenn Sie in unserem interdisziplinären Team 

• mindestens 6 Wochen mitarbeiten möchten (Dipl. Psych. im Weiterbildungspraktikum 

mindestens 6 Monate) 

• vielfältige Möglichkeiten der modernen Psychotherapie kennenlernen wollen 

• schrittweise Erfahrungen in selbstverantwortlicher therapeutischer Arbeit sammeln 

möchten 

 

Es besteht die Möglichkeit, folgende Praktika in unserer Abteilung zu absolvieren 

• Famulatur für Medizinstudenten 

• klinisches Praktikum für Psychologiestudenten  

• Weiterbildungspraktikum für angehende Psychologische Psychotherapeuten in 

Zusammenarbeit mit einem kooperierenden Ausbildungsinstitut 

• Praktika für Studenten der Kunsttherapie, Musiktherapie, Konzentrativer 

Bewegungstherapie, Tanztherapie  

 
 
Wir bieten Ihnen: 
 
Wir bieten Einblick in die Diagnostik und Behandlung der häufigsten  psychosomatischen 

Krankheitsbilder. 

Es besteht für Praktikanten die Möglichkeit, in starkem Umfang an der patientenbezogenen 

Arbeit teilzunehmen und in verschiedenen Therapiegruppen zu hospitieren. In Abhängigkeit 

vom jeweiligen Ausbildungsstand können Sie unter engmaschiger Supervision als 

Cotherapeut aktiv werden. Sie nehmen an unseren Teamkonferenzen, der Supervision und 

an unserem umfangreichen Fortbildungsprogramm mit internen sowie renommierten 

externen Referenten teil. Nach Einarbeitung übernehmen Sie u. a. schrittweise folgende 

Tätigkeiten unter Anleitung erfahrener Ärzte und Psychologen: 

 

• Milieutherapeutische Betreuung von psychisch instabilen Patienten  

• Hospitation / Cotherapie bei der interaktionellen Gesprächsgruppe 

• Hospitation / Cotherapie bei der Trauma-Stabilisierungs-Gruppe 

• Hospitation / Cotherapie im Training sozialer Kompetenz 



 

 

• Hospitation / Cotherapie in den „Erlebnistherapien“ (Kunst-, Tanz-, Musik-, 

Körpertherapie und Konzentrative Bewegungstherapie) 

• Teilnahme am Psychosomatikseminar  

• Durchführung von Testdiagnostik 

• Expositionstraining bei Patienten mit Angststörungen 

 
Weiterbildungspraktikum für Diplompsychologen  
(Ausbildung zum psychologischen Psychotherapeuten): 
 

Sie haben die Möglichkeit, an der Klinik St. Irmingard Ihr klinisches Praktikum für stationäre 

Psychosomatik / Psychotherapie zu absolvieren. Mit diversen Ausbildungsinstituten besteht 

bereits ein Kooperationsvertrag mit der Klinik St. Irmingard für die  Anerkennung der 

Praktikumszeit im Rahmen der Weiterbildung. Sie werden nach einer Einarbeitungsphase 

sowohl als Einzel- als auch als Gruppentherapeut unter engmaschiger Supervision durch 

den Oberarzt eigenverantwortlich in die Patientenversorgung eingebunden.  

 

Sie können das für das Ausbildungsinstitut nachzuweisende Stundenkontingent auch im 

Rahmen einer Teilzeit-Tätigkeit erbringen. Vorraussetzung für die Absolvierung des 

Praktikums in der Klinik St. Irmingard ist, dass sich die Dauer des Praktikums auf mindestens 

ein halbes Jahr erstreckt. Die Klinik zahlt eine monatliche Aufwandsentschädigung von 400 

Euro plus ein kostenloses Mittagessen. 

 

 

Kontaktadressen für Interessenten an einem Praktikum / Hospitanz: 
 
 
Sekretariat Frau Eva Frühholz 
Tel.   08051 / 607 - 573 
Fax  08051 / 607 – 775 
Email  f.pfitzer@st-irmingard.de 
 
und  
 
Ltd. Oberarzt Dr. P. Heinz 

Email  p.heinz@st-irmingard.de 
 

 

Schriftliche Bewerbungen bitte an: 

Chefarzt Dr. Franz Pfitzer 

Klinik St. Irmingard  
Psychosomatischen Abteilung 
Osternacher Str. 103 
83209 Prien am Chiemsee 


